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Beleegyező nyilatkozat 

Alulírott …………………………….. (születési hely, idő: …………………………….. anyja 
neve: ……………………………..) …………………………….. szám alatti lakos, mint a 4024 
Debrecen Piac utca 32. földszint 3. szám alatt található FlowFitness edzőterem (üzemeltető: 
Fehér Virág Judit egyéni vállalkozó; székhely: 4033 Debrecen, Benedek Mihály utca 2. épület 
B; adószám: 90327919-1-29) vendége az alábbiakról nyilatkozom. 

1. Kijelentem, hogy az edzőterem használatához megfelelő egészségügyi állapotban vagyok, 
ennek megfelelően nyilatkozom, hogy nem szenvedek olyan szív- és érrendszeri 
betegségben vagy súlyos mozgásszervi betegségben, továbbá egyéb egészségügyi 
problémám sincs, amely az edzőterem használatát kizárja vagy korlátozza. Vállalom, hogy 
esetleges egészségügyi problémáimat az edzőterem személyzetével az edzést megelőzően, 
a foglalás során közlöm, és tudomásul veszem, hogy amennyiben a személyzet megítélése 
szerint a biztonságos testmozgás feltételei nem állnak fenn, illetve nem biztosíthatók, az 
edzőterem személyzete az edzőterem használatát jogosult megtagadni. 

2. Kijelentem, hogy a FlowFitness edzőterem szolgáltatásait ittas vagy bódult állapotban nem 
veszem igénybe. 

3. Kijelentem, hogy az aláírásommal elfogadom az Általános szerződési feltételeket, 
elfogadom a házirendet és az adatvédelmi tájékoztatót. 

4. Kijelentem, hogy a FlowFitness edzőterem által nyújtott szolgáltatások tartalmát 
megismertem, így tudomással bírok arról, hogy azokat mind személyi edző jelenlétében, 
mind pedig anélkül, önállóan jogosult vagyok igénybe venni, az általam foglalás során 
megjelölt opció alapján.  

5. Tudomásul veszem, hogy az edzőterem valamennyi, általam igénybe vett szolgáltatása 
vonatkozásában fokozott óvatossággal vagyok köteles eljárni. Ennek keretében kijelentem, 
hogy mind saját, mind pedig az edzésformától függően esetlegesen jelen lévő személyzet 
egészségét, testi épségét nem veszélyeztetem, az edzőterem berendezésében történő 
károkozástól tartózkodom, továbbá vállalom, hogy minden általában elvárhatót megteszek 
annak érdekében, hogy az esetleges károsodástól az edzőterem tárgyait megóvjam. 
Kijelentem, hogy edzésformától függően, a jelen lévő személyzet utasításait, illetve az 
általam használt eszközök használati utasítását betartom. 

6. Kijelentem, hogy az edzőterem szolgáltatásait saját felelősségemre veszem igénybe, ennek 
megfelelően az edzőterem és a hozzá tartozó berendezés használata közben bekövetkező 
balesetekért, sérülésekért, egészségkárosodásokért sem az üzemeltetőt sem a jelen lévő 
személyzetet helytállási kötelezettség nem terheli. Ezzel összefüggésben kijelentem, hogy 
az edzőterem rendellenes használatából eredő baleset, sérülés, illetve egészségkárosodás 
esetén az üzemeltetővel szemben semmilyen kártérítési, továbbá egyéb igényt nem 
érvényesítek. 

7. Tudomásul veszem, hogy az edzőterem használata során bekövetkező esetleges baleset, 
sérülés, egészségromlás esetén az orvosi ellátás biztosítására az üzemeltető, illetve a jelen 
lévő személyzet nem köteles. 



2 
 

8. Vállalom, hogy az edzőterem valamennyi berendezését rendeltetésszerűen, a személyzet 
utasításainak, illetve az eszközök használati utasításának megfelelően használom és a 
biztonságra, balesetmegelőzésre vonatkozó szabályokat megismertem, azokat magamra 
nézve kötelezőnek ismerem el. Kijelentem, hogy az edzőterem területén csak a 
megengedett és az általam lefoglalt edzésformának megfelelő gyakorlatokat végzem, a 
biztonságra vonatkozó rendelkezések szem előtt tartása mellett.  

9. Tudomásul veszem, hogy az edzőteremben található berendezési tárgyak épségéért 
felelősséggel tartozom, amennyiben azokban bármilyen – a szokásos igénybevétel 
mértéket meghaladó, továbbá rendellenes használatból eredő – meghibásodás keletkezik, 
úgy az üzemeltető jogosult velem szemben kártérítési igény érvényesítésére. 

10. Vállalom, hogy amennyiben az edzőterem használata során rendellenességet, 
meghibásodást, illetve egyéb problémát észlelek, arról az üzemeltetőt, illetve a 
személyzetet haladéktalanul értesítem. 

11. Tudomásul veszem, hogy az edzőterembe bevitt személyes tárgyaimban – ideértve az 
öltözőben, illetve öltözőszekrényben hagyott tárgyakat is – bekövetkező bármilyen 
károsodásért az üzemeltető nem köteles helytállni, az azzal kapcsolatos felelősségét 
kizárja.  

12. Kijelentem, hogy az edzőterem házirendjét, így az abban foglalt, egészségvédelemre, 
balesetbiztonságra, higiéniára és az edzőtermi viselkedésre vonatkozó szabályokat 
megismertem és azokat magamra nézve kötelezőnek ismerem el. 

13. Tudomásul veszem, hogy a házirendben és/vagy jelen nyilatkozatban foglalt rendelkezések 
megsértése esetén az üzemeltető jogosult az edzőtermi szolgáltatásokhoz való 
hozzáférésemet felfüggeszteni vagy véglegesen megszüntetni, továbbá velem szemben 
kártérítési igénnyel fellépni. 

14. Tudomásul veszem, hogy a jelen nyilatkozat elfogadása – amennyiben annak aláírására 
nem papír alapon kerül sor – az üzemeltető által igénybe vett foglalási rendszeren keresztül 
történő jelölőnégyzet kijelölésével is megvalósul.  

A jelen nyilatkozatot, mint akaratommal mindenben megegyezőt elolvasást és értelmezést 
követően, sajátkezűleg, helybenhagyólag írtam alá, illetve a jelölőnégyzet megjelölésével 
fogadtam el. 
 
Kelt: …………………………….., 20…. év ……… hónap …. nap 
 

…………………………….. 
Vendég 


